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                       vukfedk ds dkO; esa ekuoh; laosnuk 
 

“kks/kkFkhZ( js[kk jkuh 

fo’k;&fgUnh( jftñlañ&17219011 

tsñ tsñ Vhñ ;wñ pqMs+yk] >aw>wuq ¼jktLFkku½ 

 
laosnuk “kCn Lo;a esa vlhfer vFkksZa dk |ksrd gSAlanHkZxr ful`r blds fHkUu vFkZ leLr ekuoh; Hkkoksa 

dks lesVs gq, gn ls yxkrkj csgn gksrk tk jgk gSA orZeku nkSj ekufld m}syu dk nkSj gSA euq’; 

izfriy Lo;a ls yM+rk izrhr gksrk gSAckgjh rŸo gekjs thou dks ftruk izHkkfor djrs gSaaaaaaaaa ]muls dgh 

T;knk vkarfjd ekufld vlarqyu thou ,oa lekt ls gekjk rknkRe; fcxkM+ jgk gSAiy&izfriy 

ifjofrZr gksrh gekjh laosnuk,¡ gh gekjs thou dks ifjpkfyr djrh gSaA ge dc] fdl lanZHk esa dSlk 

O;ogkj djsaxsa];g gesa Lo;a Hkh Kkr ugha gS&;g ,d fopkj.kh; leL;k gS ftlls tkus&vutkus ge lc 

izHkkfor gksrs jgrs gSaAlkekU; euq’; bu ifjorZuksa]vlarqyuksa rFkk izHkkoksa dks vfHkO;Dr u dj ldus ds 

dkj.k lnSo vkUrfjd la?k’kksZa dk lkeuk djrk gS ysfdu lkfgR;dkj bl vkUrfjd }a} ls vfHkO;fDr 

}kjk NqVdkjk ik ysrk gSAdksÃ Hkh ifjorZu mls yEcs le; rd izHkkfor ugha dj ldrkA HkkoukRed 

m}syu ds izR;sd igyq dk lw{e voyksdu djds jpuk fuekZ.k }kjk mls “kCnc) dj nsrk gS vkSj ;fn 

jpukdkj Js’B HkkoHkwfe ij igq¡pus esa lQy gksrk gS rks mlds Hkko lk/kkj.khdj.k  dks izkIr dj ysrs 

gSaA;gh ,d Js’B lkfgR;dkj dk dŸkZO; gksrk gSA lkfgR; ,oa laosnuk ds lanHkZ esa jke euksgj f=ikBh 

th dgrs gSa& 

ßlkfgR;dkj lkekU; O;fDr dh vis{kk vf/kd tkx:d vkSj laosnu”khy gksrk gSAog izR;sd ;FkkFkZ dk 

xzg.k u dsoy bafnz;ksa ds ek/;e ls djrk gS cfYd eu ]cqf)]vkSj lEiw.kZ HkkoukRed lŸkk ds lkFk Hkh 

djrk gSAn`’Vk ds lkeus tks thou dss ;FkkFkZ izLrqr gksrk gS] mls og viuh vUr”psruk ds Hkhrj thou 

n`f’V vuqHko ]lkSan;Zcks/k ,oa uSfrdcks/k vkkfn ds izdk”k esa fo”ysf’kr]foosfpr djrk gSAbl Lrj ij 

laosnuk jpuk esa izo`Ÿk gksrh gSAÞ¼1½ 

fdlh Hkh jpuk izzzfdz;k esa loZizFke lkfgfR;d eu gh lfdz; gksrk gS vkSj og lkfgfR;d eu ;fn dfo 

gks rks dguk gh D;k! dfo eu dh dksÃ lhek ugha gksrh blfy, dks “kq) laosnukvksa dh ijkdk’Bk dgk 

x;k gSA ,dkar dh loZJs’B O;k[;k esa laosnukvksa dh fu”Ny unh izokgeku gksrh gSAjpuk fuek.kZ esa 

l`’Vk  vkRejl mMs+y dj mls v{k; jl dk ik= cuk nsrk gSA l`’Vk ,oa n`’Vk ds lanHkZ esa uanfd”kksj 

uoy us cgqr Li’V “kCnksa esa eqfDrcks/k ds lanHkZ esa dgk gS& 

ßeqfDrcks/k us HkksDrk vkSj l`’Vk dh txg HkksDrk vkSj n”kZd vFkok n`’Vk “kCnksa dk iz;ksx fd;k gS tks 

vf/kd lkFkZd bl dkj.k gS fd HkksDrk dfo ls lacaf/kr gS vkSj n`’Vk lekt lsA HkksDrk dk laca/k laosnuk 

ls gS rFkk n`’Vk dk Kku lsA ,d oS;fDrd gS nwljk fuoSZ;fDrdAÞ¼2½ 

bl izdkj dfo laosnuk ds Lrj ij izFke l`’Vk ,oa HkksDrk  rFkk ikBd n`’Vk dh HkkfUr Kku ds Lrj ij 

mu laosnukvksa dks x`g.k dj viuh n`f’V foLrkj djrk gSA dfo dh ;s laiw.kZ laosnuk,¡ ml ;qx fo”ks’k 

dk izfrfcEc gksrh gSaAleLr ;qx ds fdz;kdykiksa dk Hkko lap;u djds og dkO; fuek.kZ djrk gSA,d 

lPps ,oa cM+s dfo dŸkZO; ;g gS fd mldh jpuk,¡ n`’Vk dks ,d lkFk gh tx n”kZu djok ldsAjke 

Lo:Ik prqosZnh th dgrs gSa&  
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ßcMs+ dfo dh ,d igpku ;g gks ldrh gS fd dfork mlus vius ;qx dh laosnuk ls cukbZ gS ;k ughaA 

fgUnh lkfgR; ds lUnHkZ esa laosnuk ds fofo/k :i ns[kus dks feyrs gSaAÞ¼3½ 

fgUnh dfork ds lUnHkZ esa ,d ,slh gh ,d egku foHkwfr vukfedk th gSa vR;Ur ljyrk ,oa lknxh ls 

Hkjk mudk eu laosnuk ,ao vkReh;rk dk Hk.Mkj gS A muds dkO; dk ekuoh; laosnukvksa ds ifjisz{; esa 

voyksdu djuk leLr thou dh eghu O;k[;k dks vkRelkr~ djuk gSA ekuork vukfedk ds O;fDrRo 

dh foy{k.krk gSA dgus Hkj ds fy, ugha cfYd tksa Hkh vukfedk th ls feyrk gS ],d iy ds fy, Lo;a 

dks foLe`r dj mudh ok.kh ,oa O;ogkj ds izHkko esa cg tkrk gSA ,slh vnHkwr dof;=h ds dkO; dk 

v/;;u gesa laosnukvksa ds fofo/k vk;eksa ls voxr djokrk gSA ekuoh; laosnukvksa dks fo”ks’k ls lkekU; 

dh vksj ys tkrh vukfedk yksd lEi`Dr dof;=h gSaA Hkkjrh; xzkeh.k ,ao “kgjh ifjos”k dh uCt dks 

VVksyus esa l{ke dfof;=h lEiw.kZ /kjrh ds izkf.k;ksa ds vglklksa :ih leqnz ]mQku ls Vdjkdj 

laosnukvksa ds eksrh [kkstus esa lQy gksrh gSA ujsUnz iq.Mfjd ds “kCnksa esa & 

ß viuh /kjrh ,oa yksd ds xgjksa vglklksa esa Mwch] muesa Kku ds vkyksdu ls Vdjk&Vdjkdj 

laosnukvksa ds eksfr;ksa dks dfork esa cqudj ikBdksa ds chp ys tkrh gaSA yksd jax vkSj Hkk’kk muds ;gk¡ 

[kkl cudj ugha cfYd thou dh vuqHkwfr;ksa ls /kqydj vkrs gSaA L=h laosnuk ds fy, yM+us dk budk 

viuk <ax gSA Kku ,ao laosnuk ds lkFk ,d vyx fj”rk cukrh gqbZ pyrh gSA** ¼4½ 

        vukfedk dk dkO; ekuoh; laosnuk vk”kk& fujk”kk] [kh>] la=kl vdsykiu ekukfld }a} 

vkfn ekufld la?k’kZ ds lkFk&lkFk ekuork] lejlrk] Hkzkr`Ro] lgtrk] futRo] vfLerk] vkRefo”okl 

uopsruk tSls m/oZxkeh laosnukvksa ls lafpr gSA ;FkkFkZ ls tqM+dj ekuo thou dk fudVrk flagoyksdu 

fd;k gSA o`++) O;fDr dh euksn”kk dk o.kZu djrs gq, dgrh gSa& o`}koLFkk esa ekufld larqyu FkksM+k 

xM++cM+k tkrk gSA eu FkksM+k& lk Hkh vueuk gksrs gh] ,d txg ugha jgrk gSA catkjs dh Hkkafr HkVdrk 

jgrk gSA ;Fkk& 

        ß ,slk gS fd mlds ckn ]dgh Hkh esjk th FkksM+s fnu esa  

         m[kkM+ ysrk gS Msjk cqM~<s+ dk eu] lpeqp cutkjk gksrk gS 

         VwVs FkekZehVj dk ikjk gksrk gSAß¼5½ 

vukfedk dk dkO; L=h laosnukvksa dh vfHkO;fDr dk rks fiVkjk  gSA enu d”;i th dgk gSa&                                

Þviuh dksey Hkkoukvksa rFkk foosd”khyrk vkSj laosnu”khyrk ds dykRed la;kstu ds dkj.k vukfedk 

dh dfork,¡ vyx ls igpkuh tkrh gSaA L=h foe”kZ ds bl nkSj esa fL=;ksa ds la?k’kZ vkSj “kfDr dk fp=.k 

rks viuh&viuh rjg ls gks jgk gS] ysfdu egksnoh oekZ us ftl osnuk vkSj d:.kk dks viuh dfork ds 

dsUnz esa j[kk Fkk] ¼ osnuk esa tUe d:.kk esa feyk vkokl½ mldk foLrkj dsoy vufedk gh dj ldrh 

gSa& 

 ^^ fgUnh esa ,sls FkksMs+ ls gh mYys[kuh; jpukdj gSa tks vius vklikl ds la?k’kZ vkSj osnuk ds dsoy 

ns[k&ij[k dj ugha cfYd vius varl~ esa mls mrkjus ds ckn gh dqN jprs gSaaA muesa ,d vukfedk Hkh 

gSaA**¼6½ 

,d fo”ks’k izdkj ds cgukis ds fj”rs esa ca/kk vukfedk dk eu fL=;ksa dh ekufld “kkjhfjd lHkh rjg 

Hkh ihM+kvksa ,oa laosnukvksa ds ifjfpr gSA izse ls ysdj ifjR;drk rd dh vlguh; ihM+k dh izfØ;k dk 

ftruk lw{e o.kZu budk dforkvksa esa feyrk gS] og vU;= nqyZHk gSA vkUrfjd ekufld ihM+k,¡ ,oa 

VwVu L=h thou dh =klnh gSA fujUrj pyrh ;g izfØ;k Hkhrj&gh&Hkhrj fijkrh jgrh gSA ;Fkk& 

        ßugha]c<+ jgk gS Hkhrj&Hkhrj ]c<+ jgk gS tSls c<+rh gS unh 
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         ;k fd o`{k ugha]?kj ugha] nhokj ugha]Nr Hkh ugha 

         ysfdu dqN u dqN] <g jgk gS esjs Hkhrj 

         tSls uÃ ÃaV dh /ked ls ekjs [kq”kh ds& 

         egd tkrk gS [k.MgjAß¼7½ 

os dgrh gSa fd unh dh Hkkafr yxkrkj Hkhrj dqN c<+ jgk gSA irk ugha og D;k gS] ij c<+ jgk gS] <g 

jgk vkSj lc [k.Mgj gks jgk gSA ;g iy&iy ifjofrZr gksrk ekuoh; euksHkko dof;=h dh ekuoh; 

laosnukvksa dh ijkdk’Bk gSA laosxksa dk mrkj&p<+ko gekjh ekufld fLFkfr dks n”kkZrk gSA f”kfFky iM+h 

L=h ds dqN nsj igys Hkh ekufld fLFkfr dk voyksdu djrh gqbZ os dgrh gaS fd & 

         dqN nsj igys os QwrhZ esa Fkh& ßdqN nsj igys os QwrhZ esa HkhA 

         dqN Hkh dj ldrh Fkha os  

         NksVs cPps twrsa&eksts igudj 

         fnu ls gh xsV ij Vgyus yxrs gSa tSls 

         jkr nl cts dh xkM+h ds fy,& 

         os Hkh vkrqj Fkha tjk nsj igys rd 

         dqN dj xqtjus dh [kkfrj!ß¼8½ 

ujsUnz iq.Mfjd dgrs gSa & 

 ^^ vkSjrksa ds thou lUnHkksZa dk pkyhlk gSa vukfedk dh dfork,¡ ftuesa “kk;n gh L=h thou dk dksbZ 

dksuk NwVk gksA L=h laosnuk esa xgjh mrjh ;s dfork,¡ ikBd ds Hkhrj Vaddj jg tkrh gSA^^¼9½ 

eerk dk lkxj foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh mlesa fgyks ekjrk jgrk gSA lekt rFkk lEcU/kksa ls Nyh 

tkus ij ejus ds mrk: ekufld laosnuk ls xzLr L=h tc viuh larku ds ckjs esa lksprh gS rks og 

lalkj Hkj dh fueZerk dks Hkwy] viuh larku ds fy, thrh gSA ;Fkk& 

         ^^ FkDdj lks;s gS nksuksa cPps] 

           NksVs dks cky rd dk<+uk ugha vkrk 

           vkSj cM+k rks vkSj gS&  

           eksats dk mYVk lh/kk Hkh ugha tkurk 

           mBdj djsxk mBkus dh dksf”k”k& 

           vkt fnu p<+s rd lksbZ dSls vEekk jh \**¼10½ 

vukfedk th dh laosnuk vYikla[;d oxZ ds izfr Hkh ;=&r= meM+dj vkrh gSA lekt esa QSyh 

vlfg’.kqrk] lkEiznkf;drk] naxs] ce foLQksV vkSj vkardoknh xfrfof/k;ksa ds dkj.k Hk; vkSj vk”kadk dk 

okrkoj.k cuk fn;k gS fd vYila[;d oxZ Hk; ls xzLr gSA rHkh NksVs cPps ds eu esa ;g loky vkrk gS 

fd & 

          ÞizsepUn dh dgkuh esa 

          oks tks gkfen Fkk& nknh ds fpeVs] okyk 

          ;g tks bruh ekjkekjh] dgk¡ xbZ gksxh nknh \  

          D;k gkfen cM+k gksxk\ D;k og nknh dks cpk ysxk\ **¼11½ 

ekuo eu lnk vrhr orZeku rFkk Hkfo’; ds izfr vk”kafdr rFkk Hk;Hkhr jgrk gSA ;g LokHkkfod izfØ;k 

gSA vukfedk th dgrh gSa fd vrhr dks ;kn djuk dksbZ  cqjh ckr ugha gS ij dqN vupkgs ?kko gjs gks 
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tkrs gS tks ekufld ihM+k dk dkj.k curs gaS vkSj dqN phtas bruh vLi’V gksrh gS fd mudh 

okLrfodrk dk lgh vnkatk gh ugha yxk;k tk ldrk& 

         ^^ vPNk gksrk gS dqjsnuk& 

         vkneh gks feV~Vh ;k ?kVuk& 

         D;k cqjk gS lkjs ?kko gjs djuk !---------------- 

         gfj;kyh dh rg esa 

         feV~Vh feyrh gS vkSj izkxSfrgkfld 

         ftlesa dh “ksj vkSj cdjh dh “kDy 

         ,d nh[krh gSaA^^12 

ckgjh nqfu;k esa D;k gks jgk gS] D;k ugha gks jgk\ dbZ ckj vopsrukoLFkk esa Hkku ugha jgrk D;ksafd 

vUnj ,oa ckgj bruh mFky&iqFky eph gS fd euq’; Bhd ls vkHkkl gh ugha dj ikrk fd okLro esa 

D;k gks jgk gS \;g laonsukvksa dh vR;f/kdrk ,oa feJ.k ds dkj.k gh vlUrqfyr eu dh O;Fkk gS& 

         ßD;k NksMa+s vkSj D;k crk, ];g lksprs] vUr esa dgrs gSa& 

         ekQ djsa njvly eSa tkurk gh ugha& 

         vktdy D;k gks jgk gS ]vkl&ikl esjs ;k esjs Hkhrj ghA 

         dqN gksdj ugha gksrk gS]dqN ugha gksdj Hkh vxj/kŸk Hkko ls 

         gksrk gS gksus dh iwjh b;Ÿkk lsAß13 

vukfedk ds dkO; esa laosnuk dh bruh xgjkbZ gS fd Lo;a dof;=h lq/kcq/k [kks cSBrh gS fd vkf[kj og 

dkSu&lh ekufld voLFkk gS tks Hkhrj gypy epk, gq, gSA vtuchiu] vdsykiu ]ftn~ ;k bartkj 

vkf[kj og gS D;k tks ftlds f[kykQ og Lo;a ls yM+ jgh gSA exj fdlds f[kykQ \;g iz”u djrh 

dof;=h dgrh gSa& 

         ßog cksyh&ge tgk¡ jgrs gSa& 

         ogk¡ ls dksbZ dgha ugha tkrk! 

         ,d “kk”or jguqekÃ]u dgha Qksu djrh gS 

         u fy[krh gS fpV~Bh]jgrh gS] jgrh gS] jgrh gS 

         ftn~&lh Buh dsoy jgrh gS]yxkrkj yM+rh gqÃ 

         [kqn vius f[kykQ] djrh gqÃ bartkj 

         Ekxj fdldk\Þ14 

mis{kk dk Hkko euq’; dks vUnj gh vUnj u’V dj nsrk gSA ,sls esa dfork Lo;a ds vfLrRo dks [kkstus 

dh tax esa gSA fcuk L;kgh dh dye cu tkrk gS tks yxkrkj fy[k rks jgh gS ysfdu dqN vfLrRoghu 

gSA ,slh ekufld n”kk esa eqDr ;ksxh Lo;a dks [kRe djus ds dksf”k”k esa nwljksa ls xqgkj yxkrk gSA ihM+k 

dh vfr blls T;knk vkSj D;k gks ldrh gS& 

         ^^ fcuk L;kgh dh dye fy[krh jgh 

            fy[krh jgh ftl ist ij&  

            oks gw¡ cspSuA eq>esa [kRe gksuk gS  

            eq>s rqe [kRe dj gh nks& 

            fdlh vjsfc;u ukbV]  

            fdlh fdLlk, rksrk eSuk dh rjg 
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            eSa [kRe tks gksrh ughaA 

            rks eksM+ nks esjk ;s :[k rqeA **¼15½ 

Hk; ,oa lansg dh ekufld voLFkk O;fDr dks detksj cukrh gSA ekuo laosnuk dk ;g Hkko lnSo eu 

dks vka”kfdr fd;s jgrk gSA vukfedk ds dkO; esa ekuo lqyHk lHkh laosnukvksa dh iM+rky gqbZ gSA 

mNy &dwn ls ysdj vkRe “kkafr ds fy, vuUr xgu fparu esa tkrk eu ,d i`Fkd lalkj dh lajpuk 

djrk izrhr gksrk gSA os dgrh gSa fd pkgs ge lc ,d lkFk lks;s ij tkxj.k lcdk vdsys gh gksrk 

gSA lcdh viuh&viuh leL;k,¡ gSa] edku gS ftlesa lnk Hk; ,oa lansg dk dcwrj pje Hk;ds lkFk 

lcds vUreZu esa lnk fo|eku jgrk gS& 

           ßdksbZ lkspsa lkFk Hkys ]ij txrs lHkh vdsys gSa 

            lcdh viuh gh Fkdku gS]lcds vyx >esys gSa 

            ;k ,slk gh dqN dgrs oks 

            ?kj dh lh<+h Hkh rks ,d igkM+h Fkh 

            Lkh<+h&?kj esa ;s cgqr&ls dcqrjAÞ16 

cpiu ds fn;s laLdkjksa dk ewY;kdau tc fd;k tkrk gS rks irk pyrk gS fd gekjk O;fDrRo ftu 

mins”k vkns”kksa ls fufeZr gqvk gS ]mlh usduh;rh dk ;g lc fd;k /kjk gS tks gekjs lkeus izR;{k gS& 

            ßlksprh gw¡ ;g vDlj &  

            ,sls gh euks;ksx ls flydj cpiu esa 

            fdruh rks >kyjsa fiUgkÃ xÃ Fkh eq>s Hkh 

            mins”k&vkns”k&lUns”k 

            ,d ns”k lc esa Fkk usduh;rh dk 

            ;g ckr oSls ]vyx gS fd 

            Uksduh;rh ls gh iVk iM+k gksrk gS 

            ij udZ dk jkLrk!Þ ¼17½ 

ekuo lqyHk bPNk,¡] dkeuk,¡ lnSo mldh v/kZ psrukoLFkk esa lnSo xfr”khy jgrh gSaA thou i;ZUr 

bPNkvksa ds pØO;wg esa Q¡ldj euq’; tku pqdk gS fd vUrr% gkFk dqN ugha vkrk gSA thou olar ds 

thus ds ckn ir>M+ esa lw[ks iÙks& lk ir>M+ gh gekjh fu;fr ghA bls le; jgrs Lohdkjus ls ekuo 

eu vkgr gksus ls cp tkrk gSA pkgs okrkoj.k vuwdwy Hkh gks ysfdu vc mldk izHkko gzn; ij ugha 

iM+rkA lc dqN [kkyh [kkyh&lk gks x;k gS vc ogk¡ igys&lh gqd ugha mBrh& 

            dkenso vc Hkh pykrs gSa rhj] Ikst Fkzh okyh rLohj ls  

            Ikj tkus D;k ckr gS]fd gqd mBrh ugha  

             lwuh vejkÃ esa ][kkyh gh Mksy jgk gS 

             gj fgaMksyk ! ]bl Hkjh QxqukgV esa Hkh  

             D;ksa gks x;s gSa ge ]mYVh fn”kkvksa esa mf/k;krs 

             nks lw[ks iŸks AÞ¼18½ 

bl izdkj ekuoh; laosnukvksa dss ifjizs{; esa tc vukfedk ds dkO; dk voyksdu fd;k tkrk gS rks os 

,d lPps jpukdkj dh dlkSBh ij [kjh mrjrh gSA ys[ku dh lkFkZdrk fl) djrh dof;=h lEiw.kZ 

ekuoh; laosxksa] vuqHkwfr;ksa dks lesVdj ikBd dh >ksyh esa migkj Lo:i mM+sy nsrh gSA vuqxzfgr ikBd 

lkfgfR;d eu dks i<+ ldus dk lkeF;Z tqVkdj mRlkfgr gks mBrk gSA ;gk¡ ij dfo ,oa ikBd nksuksa 
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mPp Hkko Hkwfe ij vklhu jpuk lalkj dh ekuoh; laosnukvksa dh txfgr esa O;k[;k djrs izrhr gksrs gSa 

ysfdu Js’B jpuk rHkh QyhHkwr gksrk gS tc mls lq/kh ikBd feyrk gSA rHkh jpuk viuk izHkko Mkyrh 

gSA uan fd”kksj uoy th dfo deZ vFkkZr~ dfork dh lkFkZdrk ij fopkj djrs gq, dgrs gSa fd & 

Þdfork Hkh lkFkZdrk varr% mlds dfork gksus esa gSa vkSj og tc ikBdksa ij viuk lkSUn;kZR;d izHkko 

Mkyus esa lQy gks tkrh gS rks mls mlds fopkj n”kZu ;k fof”k’V izdkj ds Hkko&cks/k ds vk/kkj ij 

jnn~ ugha fd;k tk ldrk gSA**19 

vUrr% vukfedk ds dkO; esa ekuoh; laosnukvksa dh O;k[;k fofHkUu n`f’Vdks.kksa ls rFkk fdrus Hkh foLr`r 

Qyd ij dh tk ldrh gSA fofHkUu euksa Hkkoksa dh bruh rUe;rk ls “kCn:ih eksfr;ksa }kjk dfork :ih 

tks ekyk,¡ xq¡Fkh x;h gSa muls fu”p; gh fgUnh dkO; lalkj o`f)  izkIr djsxkA  
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